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Wahrheit und Freude
 

Ps 19,9: Die Befehle des Herrn sind richtig und 

erfreuen das Herz. 
 

David erinnert uns mit der heutigen Tageslo-

sung daran, dass Gottes Gebote nicht nur kor-

rekt und gerecht sind, sondern uns gleichzeitig 

auch eine Quelle tiefer Freude und Erfüllung 

sein können. Die Befehle des Herrn sind richtig 

und erfreuen das Herz. Zwei Dinge: Wahrheit 

und Freude, … die wir nicht unbedingt mitei-

nander verbinden würden! Ein rationaler 

Mensch würde das eine, ein gefühlsbetonter 

Mensch das andere in den Vordergrund stellen. 

Aber beides zusammen, geht das? Ja, es geht. 

Beides ist genauso wichtig! 
 

Zuerst einmal sind die Befehle des Herrn rich-

tig. Die Worte Jahwes – so stellt es uns David in 

Psalm 12 mit einem eindrücklichen Bild vor 

Augen (Ps 12,7) – sind rein wie Silber, ge-

schmolzen im Tiegel aus Ton, siebenfach von 

Schlacke befreit. Absolut rein – ohne Falsch! 

Gottes Worte widerspiegeln seinen Charakter. 

Er selbst, Jesus Christus, ist das Wort! Was 

Menschen zum Besten geben, ist wandelbar, ist 

subjektiv. Was der Herr uns offenbart, ist zu-

treffend und wahr. Wenn die Befehle des Herrn 

nicht richtig, sondern lauter Lüge, Täuschung 

und Flunkerei wären, dann würde es absolut 

keinen Sinn machen, sie zu lesen. Dann könn-

ten wir unsere Zeit mit Besserem verbringen als 

mit der Heiligen Schrift. So aber dürfen wir uns 

auf sie verlassen. Gottes Befehle dürfen uns als 

Leitfaden für unser Leben, als Massstab für un-

ser Denken, Reden und Handeln dienen. Es ist 

das Vorrecht der Gläubigen, dass sie in einem 

Zeitalter des Relativismus, der alles und jedes in 

Frage stellt, auf einem felsenfesten Fundament 

stehen dürfen. Ps 33,4: Auf Jahwes Wort ist 

Verlass und in all seinem Tun ist er treu. Darauf 

dürfen wir vertrauen! 
 

Dieses vollkommene Wort darf uns dann aber 

auch erfreuen! Wir alle sind Kinder unserer 

Zeit. Deshalb ist die Vorstellung tief in uns ver-

ankert, Gebote und Vorschriften seien etwas 

Belastendes und Einschränkendes! Gott sagt 

uns in seinem Wort genau das Gegenteil! Seine 

Anweisungen sind darauf ausgelegt, unser Le-

ben zu bereichern. Wieso? … weil Jesus selbst 

zu uns spricht! Wenn wir Gottes Willen in der 

Kraft des Heiligen Geistes tun, dann wird uns 

dadurch, – weil wir im Einklang mit den guten 

Plänen unseres Schöpfers stehen, – Erfüllung 

und Zufriedenheit geschenkt. Wer sich auf Got-

tes Wege einlässt, der wird die Freude, den 

Trost und die Zuversicht erleben, die daraus 

entstehen. Noch nie wurde jemand enttäuscht, 

der sich mit aufrichtigem Herzen in Gottes 

Wort vertieft hat. Im Gegenteil: Die Beschäfti-

gung mit seiner Offenbarung wirkt sich – zu 

unserer eigenen und der anderen Freude – po-

sitiv auf unser Leben aus! Ps 119,14 (vgl. Jer 

15,16): Es macht mir Freude zu tun, was du 

sagst, mehr als aller Reichtum Freude macht. 

Der Psalmist hat es persönlich erlebt: Die 

Wahrheit, sie erquickt und beglückt! Amen. 


